
D;k ekuo&lsok gsrq fgalk dks izksRlkgu mfpr gS\
vfgalk esa fo'okl j[kus okyk vfgald O;fDr gtkjksa #i;ksa dk izyksHku nsus ds 

ckotwn tkucw> dj ,d fpaVh dks Hkh ugha ekj ldrkA ftu inkFkksZa esa tkuojksa ds 
vo;o gksrs gSa mudks [kkus vFkok mi;ksx esa ysus ls ;FkklaHko ijgst djrk gSA mlds 
?kj dksbZ vfrfFk vk, rks mldks lkfRod Hkkstu djkuk viuk drZO; le>rk gSA ;fn 
vfrfFk ekalkgkj gsrq vkxzg djsa rks] Li"V euk dj nsrk gSA ekuo lsok ds uke ij 
ekalkgkj }kjk vfrfFk dk Lokxr mldks Lohdkj ughaA tSu lar ,dsfUnz; ls iapsfUnz; 

rd lw{e ls lw{ere thoksa rd dh fgalk ls iw.kZ#is.k cpus gsrq dfBure ijh"kg lgu djrs gSaA 
vfgalk dk ;Fkk laHko iw.kZ :is.k ikyu muds thou esa 'okl ds leku eq[; gksrh gSA lkekf;d] 
Lok/;k; /;ku] izkFkZuk] ti] ri vkfn 'kqHk izo`fr;k¡ Hkkstu ,oa ikuh ds lekt vU; izeq[k 
izkFkfedrkvksa ds leku gks ldrh gSA

vk/kqfud LokLF; foKku dh tkudkjh gsrq djksM+ksa tkuojksa dk izfrfnu foPNsnu fd;k tkrk 
gSA nokbZ;ksa ds fuekZ.k vkSj muds ijh{k.k gsrq tho&tUrqvksa dks funZ;rk] ØwjrkiwoZd ;kruk nh tkrh 
gSA fdlh dks nq%[k nsdj lq[k vkSj 'kkafr dSls fey ldrh gS\  ;g rks i'kqrk ,oa vuSfrdrk dk y{k.k 
gSA tSlk djsaxs oSlk Qy feysxk] ;g deZ dk lukru fl)kUr gSA izd`fr ds U;k; esa nsj gks ldrh gS 
ijUrq vU/ksj ughaA 

izHkko'kkyh vfgald mipkjksa dk fodYi gksrs gq, Hkh tc vfgalk izseh fpfdRlk ds {ks= esa gksus 
okyh fgalk dk vKkuo'k leFkZu djrs gSa rks mudk vkpj.k vfgalk ls T;knk lsok dks egRo nsus dk 
gksrk gS A lsok deZ futZjk dk l'kDr ek/;e gksrk gS vkSj fgalk deZ ca/ku dk izeq[k dkj.kA vr% lsok 
gsrq mi;ksx esa fy;s tkus okys lk/kuksa] midj.kksa dk vfgald gksuk vfuok;Z gSA vifo= ,oa fgald 
lk/kuksa ij vk/kkfjr vewY; ekuo lsok tSlk vPNk dk;Z Hkh mfpr ,oa foosdiw.kZ ugha dgk tk ldrkA

ijUrq vkt vfgalk izsfe;ksa }kjk Hkh fpfdRlk esa vfgalk u dsoy misf{kr ,oa xkS.k gksrh tk jgh 
gS] vfirq ,slh fgalk dks vko';d crykus dk iz;kl Hkh fd;k tk jgk gSA D;k ,slk iz;kl ijks{k :i ls 
cwpM+[kkuksa dk lg;ksx djuk ,oa i'kq Øwjrk dks izksRlkgu nsuk ugha gS\vr% mipkj gsrq izR;{k ;k 
ijks{k fgalk djuk@djokuk vFkok fgalk djokus okyksa dks izksRlkgu nsuk] dtkZ pqdkus ds fy;s Å¡psa 
C;kt ij dtkZ ysus ds leku ukle>h gSA
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